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Struéni rad

Branislav M. STANKOVIC, dipl. inZ. zat. na radu

Ovaj rad je prilog za podrudje zaStite na radu, a zasnovan je na poznatim
propisima koji doprinose Sirenju strucnog znanja i ispravnom primenjivanju mera
zastite na radu u praksi gradevinarstva. IzloZen je i pregled mera koje mreba, saglasno
propisima, primenjivati pri projektovanju ili gradenju gradevinskih objekata.

Kljucne reci: zaltita na radu, graditeljstvo

1. UVOD

Kako higijenska i tehnitka zastita nisu jedine me-
re kojima se ostvaruju bezbedni uslovi rada to se kod
nas umesto termina higijensko—tehnitka zaStita
(HTZ) od 1965. godine u literaturi, zakonodavstvu i
praksi, uvodi termin ZASTITA NA RADU.

U medunarodnoj terminologiji izraz za zastite na
radu je ujednacen. U francuskoj literaturi u upotrebi
je termin "SEKURITE ET HIGIENE". U ruskoj lite-
raturi postoje dva termina: "TEHNICKA BEZBE-
DNOST 1 HIGIJENA TRUDA" i "OHRANA
TRUDE". U nemackoj literaturi se upotrebljava ter-
min "ARBEITSSLCHUTZ".

Kod nas je opste prihvacen izraz "ZASTITE NA
RADU". Izraz zadtite na radu treba koristiti u mnoZini
jer se radi o vise zaStita (zastiti pri zavarivanju, zastita
pri montaZi, zaltita od elektri¢ne struje, zastita pri
transportu...), a ne samo o jednoj zastiti.

Pojavljuje se i termin "ERGONOMIJA" koji od-
govara poljskom terminu ergonomije, a potice od
greke reti ERGON = rad i NOMOS = pravo, isprav-
nost. Ergonomija je, u sustini, sinteti¢ka nauka o pri-
lagodenosti rada i njegovih materijalnih uslova
Coveku. Za ergonomiju u SAD postoji izraz "Human
engineering”, u Rusiji "inZenjernaja psihologija”, u
Engleskoj — Ergonomics, u Nemackoj Ergonomija i
Arbeitswissenschaft.

2. GRADILISTE, OBJEKAT

U Pravilniku o sadrZaju elaborata o uredenju gra-
dilista (objavljenog u SG RS broj 31/1992) istide se
sledece:

GradiliSte se priprema, koristi, odrZava, a objekat
se gradi, rekonstruie, odnosno rudi. Radove na gradi-
liStu/objektu treba izvoditi uz primenu mera zastite na
radu prema Elaboratu za uredenje gradili$ta koji ima
dva dela: opsti elaborat i poseban elaborat.
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Opsti elaborat odnosi se na deo o pripremanju,
uredenju i koriS¢enju gradili$ta, sa pristupnim putevi-
ma na gradiliStu.

Poseban elaborat odnosi se na deo o posebnim
merama zastite na radu na mestima rada i kretanja ra-
dnika sa povecanim rizikom od povredivanja ili nas-
tanka profesionalnih oboljenja i o3teCenja zdravlja
radnika.

Za gradiliSta izvan naseljenih mesta, sa duZim ro-
kom gradenja (termoelektrane, hidrocentrale, brane,
autoputevi, magistralne Zeleznice, putevi sa pripada-
juéim objektima i sl.) izvoda¢ dostavlja nadleZnoj in-
spekciji opsti elaborat sa prijavom o pocetku radova,
a poscban elaborat se nalazi i Cuva na gradiliStu dostu-
pan uvidu inspektora rada za vreme trajanja radova.

Za gradiliSta u naseljenim mestima na kojima se
izgraduju objekti kao $to su stambene i poslovne zgra-
de, saobracajni i komunalni objekti i sl., elaborat se
izgraduje jedinstveno i dostavlja nadleZnoj inspekciji
rada sa prijavom o pocetku radova.

Elaborat o uredenju gradili§ta obezbeduje ruko-
vodilac radova, uz overu predstavnika investitora ili
nadzorne sluZbe, nakon ¢ega mogu da otpo¢nu radovi.

3. ZASTITE NA RADU

Prema Zakonu o zaStiti na radu (objavljenog u
SG RS 42/91) zaStita na radu je sastavni deo organiza-
cije rada i radnog procesa. Takode, zadtita na radu
obuhvata mere i sredstva koja su neophodna za ostva-
rivanje bezbednih uslova rada.

Bezbedni uslovi rada ostvaruju se primenom sav-
remenih tehnickih, organizacionih, zdravstvenih, so-
cijalnih i drugih mera i sredstava zaStite na radu
kojima se obezbeduje:

¢ - da se radna sredina projektuje, izgraduje i
odr7ava tako da se rad obavlja prema prirodi posia,
primenom mera zadtite od opasnosti po Zivot i zdrav-
lje radnika;

2 —dase radni uslovi prilagode fizi¢kim i psihi¢kim
osobinama radnika, a tehnologija i organizacija rada
postavi tako da radnik obavlja poslove u optimalnom
poloZaju;
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— da radne prostorije budu uredene i opremljene
na nacin koji obezbeduje zdravu radnu sredinu;
. —da madine, alati, oprema i druga tehnicka sredstva
budu projektovana, postavijena i upotrebljena na nacin
koji obezbeduje odgovarajucu sigurnost radnika;
§~—da se opasne materije, koje mogu prouzrokova-
ti profesionalna oboljenja ili povrede na radu, mogu
upotrebljavati samo u uslovima koji obezbeduju od-
govarajucu sigurnost radnika i zastitu Zivotne sredine;
—da se sredstva i oprema li¢ne zastite upotreblja-
vaju samo kada ne postoji mogucnost primene drugih
odgovarajucih mera zastite na radu.
Mere za bezbednost radnika, zaStitu zdravlja, kao
i za spreavanje profesionalnih oboljenja koje predu-
zece treba da preduzme su:
1. osposobljavanje radnika za bezbedan rad;
2. zadtita od poZara i eksplozije;
3. zadtita od elektrine struje;
4. li{na za3titna sredstva i oprema;
5. organizovanje ukazivanja prve pomoéi;
6. lekarski pregledi radnika;
7. radna mesta sa posebnim uslovima rada;
8. zadtita od pada sa visine ili u dubinu;
9. pregled i ispitivanja oruda za rad, radnih i po-
mocnih prostorija;
10. ukazivanje na opasna mesta i ugroZene prostore;
11. standard radnika;
12. evidencija iz oblasti zaStite na radu.

3.1. Osposobljavanje radnika za bezbedan rad

Osposobljavanje radnika za bezbedan rad obavlja
se u toku radnog vremena prema programu 0 0Sposo-
bljavanju radnika za bezbedan rad i vi3i se pri:

- svakom rasporedivanju radnika;

— promenama u tehnoloskom procesu, odnosno
procesu rada;

- uvodenju nove ili promene postojece opreme i
oruda za rad.

Program o osposobljavanju radnika za bezbedan
rad (na gradilitu, objektu, radionici, pogonu...), du-
Zan je da utvrdi direktor i treba da sadrZi:

— zadtite na radu za radni proces u celini i)zfza sva-
ko radno mesto; '

— zadtita od poZara i eksplozije;

— za8tita od elektri¢ne struje;

- li¢na za3titna sredstva i oprema;

— organizacija ukazivanja prve pomo¢i na gra-
dilistu;

- ostalo $to je vazno za unapredenje zastite u za-
visnosti od delatnosti preduzeca.

Radnici su duZni da se pre pofetka rada upoznaju
sa propisima i merama zastite u vezi sa radom i sa or-
ganizovanjem i sprovodenjem zastite na radu, kao i da
se podvrgnu proveri osposobljenosti za bezbedan rad
kako na svom radnom mestu, tako i na celom gradili-
§tu/objektu.

Organizator ili rukovodilac procesa rada (uprav-
nik, Sef gradiliSta, poslovoda...) odnosno privatni po-
slodavac duZan je da pri rasporedivanju radnika na
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mesto rada upozna radnike sa opasnostima, $tetnosti-
ma i merama zastite na radu.

3.2, Zastita od polara i eksplozije

Pozar kao opasnost kako po Zivot radnika, tako i
za materijalna dobra otklanja se preduzimanjem
odredenih mera i obezbedivanjem sredstava za gase-
nje poZara.

Mere za spredavanje izbijanja i Sirenja poZara, ot-
krivanje i gaSenje poZara, spasavanje Zivota ljudi i
imovine ugroZenih poZarom, kao i pruZanje pomo<i u
otklanjanju posledica prouzrokovanih poZarom, pre-
duzimaju se u zavisnosti od procesa rada, vrste mate-
rijala, naCina uskladi$tenja, utovara, pretovara itd.

Preventivne mere zastite na radu preduzimaju se
jos u fazi projektovanja objekta i odnose se narocito
na: lokaciju objekta, poZarne sektore, pristupne pute-
ve (do i oko objekta), pod objekta (od materijala koji
ne varniti), zidove potrebne vatrootpornosti, krovnu
konstrukciju, vrata i prozore, ventilaciju, grejanje,
elektroinstalaciju, gromobran, uzemljenje uredaja i
aparata.., merno-regulacione elemente uredaja i
opreme..., alat, transportna sredstva, odeu i obucu
radnika...

Na mestima gde moZe do¢i do poZara i eksplozije -
treba zabraniti:

- upotrebu otvorene vatre, svetiljki sa plame-
nom, sredstva za paljenje, puSenje i sl.,

- koriSCenje uredaja i instalacija koja mogu da
izazovu poZar i eksploziju,

- upotrebu alata koji varnidi,

- koriS¢enje grejnih uredaja sa otvorenom va-
trom, uZarenim ili prekomereno zagrejanim pov-
rdinama,

- drZanje i smeStanje materijala koji je sklon sa-
mozapaljenju.

O ovim i sli¢nim merama zabrane treba na vi-
dnom mestu istaci upozorenje ili odgovarajuce znake
zabrane.

Jedna od mera zaStite od poZara je i obuka radni-
ka iz oblasti za3tite od poZara. Preduzece je duZno da
najmanje jedanput u tri godine izvr$i obuku svih ra-
dnika iz oblasti zastite od poZara, s tim da najmanje
jedanput u toku godine izvrsi prakti¢nu proveru zna-
nja. Radnici su duZni da prisustvuju obuci i proveri
znanja iz oblasti zaStite od poZara.

Obuka radnika vr3i se prema programu koji do-
nosi preduzece, posio je prethodno dobila misljenje
nadleZnog organa uprave za unutradnje poslove.

Minimum sadrZine Opsteg dela programa obuke
radnika iz oblasti zastite od poZara prema Pravilniku
objavljenom u SG RS broj 40/90 obuhvata:

a) Obaveze preduzeca u oblasti zatite od po¥ara

- normativno uredenje zastite od poZara;

- organizovanje poslova zastite od poZara;

~ preventivne mere zastite od poZara;

- obaveze u sprovodenju mera zastite od poZara;

- odgovornost za nesprovodenje mera zastite od
poZara.
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b) Osnovi gorenja

— gorenje ¢vrstih materijala;

- gorenje teCnih materijala; _

— gorenje zapaljivih gasova i para;

~ eksplozije.

¢) Uzroci nastajanja poZara

— poZari i natin prenosa toplote;

~ 0snovni uzroci nastajanja poZara.

d) GaSenje poZara

- metode ga¥enja poZara;

— sredstva za gaSenje poZara;

— mere zastite pri gaSenju poZara;

- protivopoZarna oprema.

e) Savremeni tehnicki sistemi za otkrivanje i gae-
nje pofara

— otkrivanje i dojava poZara;

— savremena oprema i metode gaSenja poZara.

Sredstva protivpoZarne zaltite su voda, pena,
prah, haloni i priru¢na sredstva (pesak, zemlja, po-
klopci, prekrivaéi i sl.) a primenjuju se u zavisnosti od
klase poZara, odnosno od vrste gorive materije, moZe
da bude: A,B,C,DiE.

Potari klase A su poZari Cvrstih zapaljivih materi-
ja, vj. poZari sa Zarom (drvo, papir, tekstil, ugalj i dr.).

Za gaSenje poZara klase A koriste se: voda, pesak,
haloni i neke vrste praha.

Polari klase B su poZari zapaljivih te¢nosti, tj.
pozari koji ne ostavljaju Zar (benzin, ulja, masti, lako-
vi, vosak, smola, katran i dr.).

Za gaSenje poZara klase B koriste se: pena, prah,
haloni, ugljendioksid.

Poiari klase C su poZari zapaljivih gasova (grad-
ski gas, acetilen, metan, propan, butan i dr.).

Za gaSenje poZara klase C koriste se prah i
haloni.

Pozari klase D su poZari zapaljivih metala (alu-
minijum, magnezijum i njihove legure, natrijum, kali-
jum...).

Za galenje poZara klase D koriste se specijalne
vrste praha i peska.

Poiari klase E su poZari sa uredajima i instalaci-
jama pod elektri¢nim naponom (elektromotori, tran-
sformatori, razvodna postrojenja i dr.).

Za ga¥enje poZara kiase E koriste se ugljendiok-
sid, prah, haloni.

Takode, u cilju za$tite od poZara, koriste se i:

- uredaji za otkrivanje i dojavu poZara,

— uredaji za merenje koli¢ine koncentracije ek-
splozivnosti,

- uredaji za stabilno gasenje poZara,

- hidranti,

- mobilna oprema za gaSenje poZara.

Eksplozija je burna reakcija oksidacije ili razla-
ganja 3to izaziva povecanje temperature ili pritiska, a
mogude je istovremeno i jedno i drugo.

Materije koje mogu da prouzrokuju eksploziju su:

- eksplozivi i pirotehnicka sredstva,

— pare lako zapaljivih tednosti i gasova,

- praine metala i organske pradine.
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Od posebnog su znataja eksplozije koje nastaju
paljenjem smesa:

- vazduh-pare zapaljivih te€nosti, ili gasovi,

- vazduh-praSina zapaljivih materijala,

- eksplozija boca sa gasom pod pritiskom (Hg,
0z, C2Hy).

Za nastanak poZara/eksplozija mora da postoji:

- odreden odnos zapaljivog materijala i kise-
onika, i

- postojanje izvora paljenja odredene jacine.

Svuda se mogu nalaziti zapaljive materije, kise-
onik i izvor paljenja, koji nisu u takvom odnosu da do
pozara/eksplozije ne moZe da dode. Odnos: zapaljiva
materija, kiseonik, potrebna toplota, regulifu se zato
prema uslovima zastite od poZara i eksplozije tako da
do njih ne bi doslo.
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3.3. Zastita od elektri¢ne struje

U elektrotehni¢kom smislu pod gradilidtem se
smatraju ona mesta gde se radovi izvode uz koriéenje
radnih uredaja na elektri¢ni pogon.

Elektri¢na energija za potrebe gradili$ta moZe da
se obezbedi na dva nalina: napajanjem iz mreZe i iz
sopstvenih izvora (elektrogeneratora).

Za uredenje elektritnih instalacija na gradili-
Stu/objektu za pogon i osvetljenje, a u cilju i zadtite od
opasnog dejstva po Zivot radnika, treba izraditi elabo-
rate kojima ¢e se odrediti:

a) Nacin izvodenja, opremanja i zastite instalacija,
pribora i uredaja za:

- pogon uredaja na gradilistu,

- osvetljenje na gradiliStu,

- privremeno naselje za smestaj radnika na gra-
dilistu.

b) Mere zaltite od udara elektricne struje prilikom:

- rada na uredajima na elektropogon,

— rada u blizini elemenata za osvetljenje,

— premestanja uredaja i elemenata za osvetljenje,

— koriicenja elektritne struje u -privcemenom
naselju.

¢) Izvodenje gromobranske instalacije.

d) Sema sa rasporedom:

— elemenata za osvetljenje radnih mesta,

- elemenata za osvetljenje prolaza, prilaza i sl.

- razvodnih ormana,

- gromobranske instalacije,

- poloZaja spoljnjeg napojnog voda elektricnom
strujom.

e) Periodicna ispitivanja ispravnosti zaftitmog
uzemljenja (leti i zimi).

Pre pocetka izvodenja radova, a na osnovu poda-
taka o uredajima koji ¢e se Koristiti za pogon i osve-
tljenje, izvodad treba da predvidi potro3nju elektri¢ne
energije na osnovu koje ¢e se izvrsiti uredenje elektro-
instalacije na gradili{tu,

3.4. Li¢na zastitna sredstva i oprema

Pre pocetka radova kod kojih postoji stalna ili
privremena opasnost od povredivanja tela ili oSteée-
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Tabela 1. Sredstva licne zaStite na radu i licna zaStitna oprema

Sredstvo-oprema za zas- titu Kraéi opis Elan $titnik za dlan ili nadlaklicu | za za¥titu od opekotina | 29
delova tela i organa P Nog
— koZna kolenica za radove u Kleteéem 30
Hem gradevinski, ] 1 poloZaju
vatrogasni, rudarski zalititna potkolenica zalitita nogu od varnica | 31
$esir od slame, marama geﬁg:"i“ od sunéeve | ;5 gumena obuca za elekiritare cipele, kaljate, &izme |32
- cipele sa donom od toplotno— Situ od hladnote |32
ﬁﬂ;ﬁ:&e" gusta mreZica, 7a za8titu od pragine |14 izolacionog materijala za zastitu 3
koZne cipele za varioce i rezade | za zaStitu od 32
0% i lice metala temperature
zadtitne naodari za ruéne radove 15 koZne ili i
gumene cipele - .
zadtitne naotari za masinske radove 16 odnosno &zme sa kapicom za zaltitu prstiju 32
zaStitne naodari sa lamnim . . koZna obuéa (kaljale, Lizme, "
staklom za seenje do broja 6 |18 cipele) za hemijske pogone |32
zadtitne naolari sa obi¢nom za ru¢ne i masinske 17 Ruénl zglob, rame i kima
zaltitom radove koZni $titnik za rutni zglob zadtita od vibracije |35
zadtitne naotari sa kobalt za zavarivanje struja : ]
staklom do 30A 19 koZni $titnik za ramen iaS (l)‘gteleéen]a teZaod (4.
za3titne naodari sa tripleks 2a nagrizujuée i . ] tiv def -
staklom nadraZujuce materije 20 zaititni grudnjak E:':n:: elormacije 27
zabtitne naotari od Zidane mrege | 22 Z28titu od letetih | 5y Trbusni organi
— - - - koZni pojas ili specijalno zaStita od mehani¢kih
$titnik za elektrovarioce rucni ili naglavni 23 oja¥ana kecelja povreda 38
Stitnik za od i lice preklopan ili 24 2atitna prostirka od koZe ili .
nepn_‘eklop.xfm_ - drugog izolacionog materijata | % zaslitu od viage 38
Stitnik 2a odi zadiia ocjuizsvit | 25 Telo
Sluh gl‘;l;llz)od platna (keper ili kombinezon 39
vata za za3titu sluha od buke za ja¢inu od 75 dB 26 odelo od im :
pregniranog
ulni dep za zaltitu sluha od buke |za jatinuod 85dB |26 nepromotnog platna 7a viaZna mesta 32
usni 3titnik za zaltitu sluha od buke | za ja¢inu od 105 dB 26 . . da zadtiti od nagriza-
Disajni organi ;ﬁ::lr?a"d jakog gumiranog juce, otrovne i zara- 39
za zaStilu od neagre- — — zZne materije; voda
respirator sivnih Cestica i 27 odelo od azbesta ifi alumini- |, o gepie poara 39
neotrovne prasine jumskih folija
respirator gde nema SiO2 27 odelo od tkanina koje ne 22 varioce 19
) gde ima SiOz i propustaju toplotu
respirator radioaktivnih estica | &7 zaltitna pregata od koZe, 22 varioce al
) 7a manje azbesta ili sli¢nog malerijala
respirator koncentracije §tetnosti | 2’ za¥titna pregada od koZe ili sl. | da zastiti od 4l
cevna maska za zadtitu oreana ] ojadana zakivcima ~ ploficama | mehanigkih povreda
za disanje b za manje od 16% 02 |27 zaltitna azbesna pregada u lopionicama 41
cevna maska sa kapuljagom ili zaititna pregaca od gumiranog viaga 41
Slemom za zadtitu organa za Kao i glave i vrata 27 platna
disanje Jonizujuée zradenje
gasna maska za zastitu organa | . oo 04 160, O, 27 zaStitna pregaca i zaltilne rukavice [ od olovne gume 42
1a dlsanjekj - respirator sa cedilom za zadtitu | od radioaktivne i 42
aparat sa Kiseonikom 1 : organa za disanje jonizujuée prafine
komprimovanim vazduhom za manje od 16% Oz | 27 Atmosferski uticali
Ruke - p
ki¥na kabancia za rad na ix:
obi¢ne koZne rukavice protiv mehanickih 29 otvorenom prostoru nepromiciva “
- — povreda ki¥na kabanica (za tuvare, Kifa. vet. &3
koZne rukavice sa Celi¢nim transportne radnike) , velar
Zarﬁgl:lrr:s ;yeploélcama za za sigurniju za8titu 29 ki¥na kapuljada Kisa, vetar 43
postavljene koZne rukavice za manje od +5°C 29 :azﬁz?i?:?aod impregniranog transportni radnici 43
rukavice od negorive tkanine Sk o - -
PR pri livenju 29 bunda ili opakulja za zaStitu od
‘az'ff' islicno) = hladnoce zimi na otvorenom | ili kabinama 43
rukavice 2a varioce i reza . .
§titi od varnica 29 prostory
mil:lfl pl‘a);nenf)omd T od postavijeno odelo kamion, dizalica 43
rukavice' od prirodne ili . :
sinteticke gume viaga, otrov 29 §tm:;kl?a usi — za hladnoéu 43
. - postavljene rukavice, .
;,u:;v;ijc-:l:d plastitnog organske kiseline 29 postavljene cipele ili &izme valjanke 43
gumene rukavice za elektritare | za manje od 650 V 29 Pad sa visine = zaSlitni opasal :‘;’siz::m“ odpadasa |44
za8titni prsten od koZe ili od zbog mehani¢kih reni | = itni i ieni
plasticnog materijala povreda 29 pD(;\;Is]enJe uvodi = mm‘tm f..avﬁimu od davljenja 45
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nja zdravlja radnika, preduzefe mora da stavi ugroZe-
nim radnicima na raspolaganje odgovarajuca liCna za-
Stitna sredstva i liCnu zastitnu opremu, u zavisnosti od
vrste opasnosti odnosno tetnosti. Sredstva i oprema
litne zadtite su odeca, obuca i drugi predmeti i uredaji
koji sluZe za spreCavanje ,povreda, profesionalnih
oboljenja i drugih Stetnih posledica.
Radovi na kojima se koriste sredstva i oprema,
.uslovi koji u pogledu materijala, dimenzija i oblika
mora da ispunjava sredstvo odnosno oprema, kao i
odredene vrste opasnosti i Stetnosti kojima su radnici
na radu izloZeni, odredeni su Pravilnikom o sredstvi-
ma li¢ne zaStite na radu i linoj zastitnoj opremi,
objavljnom u Sl listu SFRJ, broj 35/69 (tabela 1).

3.5. Organizovanje ukazivanja prve pomo¢i

Zbog mogucih povreda i iznenadne bolesti radni-
ka, preduzece je obavezno da ima pripremljenu orga-
nizaciju pruZanja prve pomof€i. U cilju ukazivanja
prve pomo¢i preduzece je obavezno da ima i osposo-
bljene radnike za ukazivanje prve pomoci i to:

- tehni¢ko i nadzorno osoblje (predradnici, po-
slovode,... upravnici);

— najmanje 2% od ukupnog broja zaposlenih ra-
dnika v smenj.

Povreda na radu je svaka povreda prouzrokovana:

— neposrednim i kratkotrajnim mehani¢kim, fi-
ziCkim ili hemijskim dejstvom;

— naglom promenom poloZaja tela;

- iznenadnim optereéenjem tela ili drugim izne-
nadnim promenama fiziolo8kog stanja organizma;

— nesrecnim slu¢ajem ili viSom silom za vreme
obavljanja posla.

Profesionalne bolesti su odredene bolesti nastale
duZim neposrednim uticajem procesa rada i uslovima
rada na odredenom radnom mestu ili poslovima,
odnosno delatnostima radnika. Listu profesionalnih
bolesti utvrduje ministarstvo nadlezno za poslove
penzijskog i invalidskog osiguranja.

Pre ukazivanja prve pomo¢i, odnosno pre nego
§to lekar, prenzme povredenog radnika, treba postupi-
ti na sledeci nadin:

- povredenog ne pomerati bez neke potrebe,
osim u slu¢aju ponovne opasnosti;

- u slu¢aju da povredeni ne diSe, odmah poceti sa
veStatkim disanjem;

- zaustaviti krvarenje;

— rane i opekotine prekriti odgovarajuéim steril-
nim zavojem;

- imobilisati prelome;

- ukoliko se povredeni prevozi do zdravstvene
ustanove, prevoziti ga u polozaju koji zavisi od priro-
de povrede.

Na svim radnim mestima, bez obzira na broj za-
poslenih radnika, obezbediti ormancié¢ ili torbu sa sa-
nitetskim materijalom i sredstvima (prema Pravilniku
objavljenom u Sl. listu SFRJ broj 21/71).

Sadriaj torbe sa sanitetskim materijalom za uka-
zivanje prve pomo¢i (jedna torba na 10 radnika):
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~ sterilni (prvi zastitni zavoj) komada 3
- vata grama 50

~ flaster i zavoj komada 1
— anatomska pinceta komada 1
~ makaze sa zavrnutom glavicom komada 1

SadrZaj ormari¢a sa sanitetskim materijalom za
ukazivanje prve pomoéi (1 ormari¢ na 50 radnika):

— flaster zavoj komada 3
— manji (za$titni) zavoj komada 5
- vedi (zadtitni) zavoj komada 5

— kaliko zavoj (duZine 5 m a Sirine 8 cm) komada 4

- trouglasta marama komada 2
— sigurnosna igla (ziherica) komada 4
— paketi¢ bele vate od 10 grama komada 3
— paketi€ proste vate od 10 grama  komada 1
- naprstak od koZe (u tri veli¢ine) ~ komada 6
- anatomska manja pinceta komada 1
- makaze za rezanje zavoja komada 1
-esmarh guma (80 do 100/2,5cm)  komada 1

- kramerove vatirane udlage od 100 cm komada 2

- kramerove vatirane udlage od 50 cm komada 2

- uputstvo za rukovanje sredstvima za pruZanje
prve pomodi

- uputstvo za pruZanje prve pomo¢i pri povreda-
ma i oboljenjima.

Rezerva: za gradiliSta od 50 km udaljenosti pre-
dvideti dvostruku koli¢inu, a za gradiliSta udaljena
preko 50 km predvideti trostruku koli¢inu.

Prijava o povredi na radu izdaje se u roku od 24
¢asa od saznanja o povredi, povredenom radniku,
odnosno zdravstvenoj ustanovi u kojoj se radnik pre-
gleda. Prijava o povredi na radu se izdaje u Cetiri
primerka.

Prijava o povredi na radu u kojoj su upisani svi
podaci, dostavlja se u roku od tri dana organizaciji
zdravstvenog osiguranja kod koje radnik ostvaruje
prava utvrdena propisima o zdravstvenom osiguranju.

Organizacija zdravstvenog osiguranja zadriava
dva primerka prijave o povredi na radu za svoje potre-
be, a ostale primerke dostavlja preduzecu koje jedan
primerak dostavlja radniku, odnosno porodici povre-
denog radnika. .

Takode, preduzece je duZno da u roku od 24 ¢asa
izvesti nadleZnu inspekciju rada o svakoj smrtnoj, ko-
lektivnoj ili teSkoj povredi na radu, eksploziji i havari-
ji, kao i pojavi koja bi mogla da ugrozi bezbednost na
radu.

3.6. Lekarski pregledi radnika

Prethodni lekarski pregled radnik obavlja pre
rasporedivanja na radno mesto radi utvrdivanja nje-
gove zdravstvene sposobnosti i ocene o ispunjavanju
uslova za rasporedivanje na radno mesto.

Periodi¢ni lekarski pregled radnika obavlja se u
toku rada radi utvrdivanja zdravstvenog stanja radni-
ka i daje ocena o ispunjavanju uslova za dalji rad na
odredenom radnom mestu.

Pri upucivanju radnika na lekarski pregled pre-
duzece popunjava uput za prethodni, odnosno uput za
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periodi¢ni lekarski pregled. Uput se izdaje na obrascu
u dva primerka.

Jedan primerak uputa sa potpisom radnika za-
drzava preduzece, §to je dokaz da je preduzece upatilo
radnika na lekarski pregled.

Drugi primerak uputa radnik dostavlja zdravstve-
noj ustanovi gde se pregleda.

Preduzece pri upucivanju radnika na lekarski
pregled obavezno dostavlja zdravstvenoj ustanovi po-
datke o posebnim uslovima rada, odnosno o $tetnosti
i opasnost radnog mesta na koje je radnik rasporeden.

Vremenski rokovi za pregled radnika odredeni su
Pravilnikom o postupku i uslovima za vienje pretho-
dnih i periodi¢nih lekarskih pregleda radnika (objav-
lienog u SG RS broj 23/92) i zavise od 3tetnosti i
faktora kao Sto su:

— fizi¢ke tetnosti (buka, vibracije, visoka tempe-
ratura, nejonizujuca zradenja, izmenjeni vazduZni pri-
tisak, prasine);

— hemijske $tetnosti (aluminijum, arsen, bakar,
berilijum, vanadijum, Ziva i jedinjenja, kadmijum,
mangan, nikl, olovo, selen, hrom, cink, brom, jos fluor
i jedinjenja, hlor, vodonik-sulfid, nitrozni gasovi,
sumpordioksid, ugljenmonoksid, alifatski ugljovodo-
nici, halogeni derivati ugljovodonika, nitro i amino
derivati benzina, metilalkohol, cijan i jedinjenja,
ugljendisulfid, vinhlorid, pesticidi);

- biologki faktori (elementi koji zavise od grupe
biolo3kih faktora, odnosno njihovog efektivnog delo-
vanja na pojedine organske sisteme),

— ostali faktori (teZak fiziCki rad, rad na visini,
upravljanje sredstvima u unutranjem saobrac¢aju).

3.7. Radna mesta sa posebnim uslovima rada

Radna mesta sa posebnim uslovima rada utvrdu-
ju se kolektivnim ugovorom. Na ovakvim mestima
mogu se rasporediti radnici koji ispunjavaju uslove (iz
kolektivnog ugovoera) u pogledu: doba Zivota, stru¢ne
spreme i zdravstvenog stanja.

Zdravstveno stanje radnika za radno mesto sa
posebnim uslovima rada utvrduje se prethodnim
odnosno periodiCnim lekarskim pregledom.

TroSkove prethodnog lekarskog pregleda snosi
sam radnik, a troSkovi periodi¢nog lekarskog pregieda
padaju na teret preduzeca.

Radnike koji ispunjavaju uslove u pogledu doba
Zivota, struCne spreme i zdravstvenog stanja treba pre
rasporedivanja na radno mesto sa posebnim uslovima
rada upoznati sa:

- tehnoloskim postupkom, odnosno procesom
rada i organizacijom rada u celini, a posebno na ra-
dnom mestu sa posebnim uslovima rada;

- opasnostima i $tetnostima koje ugroZavaju be-
zbednost na radu, bilo kori$¢enjem opasnih oruda, bi-
lo upotrebom ili dolaskom u dodir sa odredenim
materijama, kao i sa opasnostima i $tetnostima koje
postoje, odnosno nastaju na bilo koji drugi nacin;

~ sa merama zadtite na radu, i sa razlogom zbog
kojih se te mere predvidaju i sprovode;
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— upotrebom odgovarajucih sredstava li¢ne zasti-
te na radu i pravilnim kori$€enjem oruda za rad,

— svim ostalim pojedinostima koji su vaZni za za-
§titu na radu, a koji zavise od delatnosti preduzeca.

3.8. Zastita od pada sa visine ili u dubinu

Pod pojmom pad sa visine podrazumeva se pad sa
visine iznad terena.

Pod pojmom pad u dubinu podrazumeva se pad
sa terena u jamu, iskop, kanal i sl.

Moguc¢nost pada sa visine ili u dubinu sa radnog
mesta, prolaza, prilaza i sl. otklanja se podizanjem za-
Stitne ograde, koriS¢enjem zadtitnog pojasa, monta-
Fom prihvatne skele ili mreZe, zatim ugradnjom
zastitnog poklopca, prsobrana, ukazwanjcm na opa-
snost od pada, zabranom prolaza i sl. !

Zastitna ograda je obavezna za sva radna mesta
(radna platforma, prilaz i sl.) na visini vecoj od jednog
metra, mereno od poda/tla. Minimalna visina zaStitne
ograde je jedan metar.

Zastitni pojas se koristi kada se zbog prirode po-
sla za$titna ograda uklanja ili ne izvodi. Rad radnika
privezanog za zaStitni pojas odvija se pod nadzorom
odredenog strutnog lica na gradiliStu.

Zastitni poklopac se postavlja preko otvora (u
konstrukcijama, radnim plaftormama, pritazima, pro-
lazima i sl.) koji se ne koriste ¢esto. Zastitne poklopce
treba izvesti tako da se ne pomeraju i da su dimenzi-
onisani za predvidena opterecenja na njima.

Prihvatna skela i zaStitna nadstresnica zastiCuju
radnike od pada u dubinu i od padanja materijala, ala-
ta i drugih predmeta sa visine. Postavljaju se najvife
tri metra ispod mesta izvodenja radova, a Sirina im je
najmanje 150 cm za odstojanje (u dubinu) od tri
metra.

Zastitna mreZa se postavlja ako pri radovima na
visini ne postoji moguénost izvodenja prihvatne skele.
MreZa se postavlja na dubini ne vecoj od tri metra is-
pod radnih mesta na kojima nije moguce obezbediti
radnu platformu, prilaz, prolaz i sl.

Skela je pomoc¢na konstrukcija koja se koristi za
izvodenje radova na visini ve€oj od 150 ¢cm iznad tla.
Skele se grade i postavljaju prema planu koji treba da
sadri:

~ dimenzije svih sastavnih elemenata skele;

- sredstva za medusobno spajanje svih sastavnih
elemenata,

- nain pri¢vriCivanja skele za objekat odnosno tle;

- najvece dopusteno opterecenje na skeli;

- vista materijala za skelu i njihov kvalitet;

— stati¢ki proraCun nosecih elemenata;

‘= uputstvo za montaZu i demontaZu skele.

Za tipske skele sa atestom o sigurnosti i upotre-
bljivosti skele, plan skele daje se u obimu koji osigura-
va potpunu bezbednost na radu.

Dokumentacija iz plana skele treba da je overena
potpisom projektanta skele, odnosno odgovornog lica
na mestu rada a {uva se do demontaZe skele.
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3.9, Pregledi i ispitivanja oruda za rad, radnih
i pomo¢nih prostorija

Pregled i ispitivanja oruda za rad. Da orude za
rad ne predstavlja rizik za sigurnost ili zdravlje randi-
ka, kao i da su na njima primenjene mere zaStite nd ra-
du, preduzee je duZno, ukoliko to nije predvideno
uputstvom proizvodaca, tehni¢kim propisima, JUS-
- om, da izvr3i pregled i ispitivanje oruda za rad:

— pre prve upotrebe;

— posle rekonstrukcije ili havarije;

— pre koriS¢enja na novom radnom mestu ako su
oruda premestena sa jednog na drugo mesto rada (di-
zalica i sl.); ‘

—najkasnije u roku od tri godine od dana pretho-
dnog pregleda i ispitivanja.

Pri pregledu i ispitivanju oruda za rad naroito se
proverava:

- rad uredaja za ukljucivanje u pogon i iskljuciva-
nje iz pogona signalnih uredaja za upravljanje, kao i
rad (kretanje i delovanje) oruda ili njihovih delova u
skladu sa oznakama za nacin upotrebe oruda;

- noseca konstrukcija pri najnepovoljnijem ra-
dnom opterecenju u okviru dozvoljenih deformacija
(dizalice, visece skele i sl.);

— bezbednost postavljenih ili ugradenih uredaja
za zadtitu od pokretnih delova oruda, fizi¢kih i hemij-
skih Stetnosti, kao i sigurnost rada tih uredaja;

— ispravnost mernih, regulacionih, sigurnosnih ili
kontrolnih uredaja;

~ zadtita od udara elektriCne struje.

Ispitivanja u radnim i pomocnim prostorijama.
Radi zadovoljenja uslova iz zaStite na radu, preduzece
je duZno da vi3i ispitivanja u prostorijama u kojima se
pri procesu rada pojavljuju:

— hemijske Stetnosti (gasovi, pare, dim i pradina);

— fiziCke Stetnosti (buka, vibracije i Stetna zrace-
nja, osim jonizujucih);

— osvetljenost;

- bioloske Stetnosti.

Ova ispitivanja preduzece vrSi:

_._¥u roku od jedne godine:
~ —od poetka rada objekta,

— promene tehnolodkog procesa,

— rekonstrukcije objekia (uredaja za zagrevanje,
klimatizacija...);

- tehnologkih kapaciteta;

3 u roku od tri godine:

— od prethodnog ispitivanja fizitkih i hemijskih
$tetnosti;

% u roku od Sest godina:
- od prethodnog ispitivanja osvetljenosti i mi-
kroklime.

3.10. Ukazivanje na opasna mesta i ugroZene
prostore

Mesta na kojima postoji stalna ili privremena
opasnost od teZh ili smrinih povreda treba oznaditi
postavljanjem tabli upozorenja, upuistava i sl. Ozna-
ke za ukazivanje na opasna mesta i ugroZene prostore,
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treba da se po obliku i boji razlikuju od okoline kako
bi se bolje uocavale.

Opasna mesta su ona mesta na kojima na uZem
podrudju ili na samom mestu rada postoje opasnosti
od mehanickih povreda, elekiri¢ne struje, poZara, ek-
splozije i sl. Oznake za ukazivanje na opasna mesta
treba postavljati upravo na putu do opasnih mesta, sa
ucrtanom strelicom ili drugom odgovaraju¢om
oznakom.

UgroZeni prostor je 8iri pojas rada i on se kao ta-
kav mahom ograduje.

Pri izboru oznaka za ukazivanje na opasna mesta
i ugroZene prostore voditi racuna da oznake:

~ zainteresuju posmatrada da ih paZljivo upozna,

- odgovaraju stepenu stru¢nog znanja radnika,

— nisu zamorna, komplikovana i sl.,

- objektivno prikazuju odredenu problematiku,

— budu motivisane,

— nemaju suviSnog i nepotrebnog teksta i nepo-
trebnih likovnih detalja.

Upozorenje za ukazivanje na opasna mesta i
ugroZene prostore, treba da budu postavljena pored
radnog mesta na kome radne operacije predstavljaju
opasnost po radnike, $to je ukazano na upozorenju.

Upozorenja ne treba postavljati grupno, jedno
pored drugog, a kada se postavlja novo, staro treba
skinuti. 8to se tide vremena za koje treba staro upozo-
renje zameniti novim, preporuka je da to bude desée,
jer kada upozorenje stoji duZe, radnikovo oko se navi-
kne na upozorenje, te ga viSe ne primecuje kao upozo-
renje i pouku, ve¢ ga registruje kao obi¢no $arenilo.

3.11. Standard radnika -

Pod standardom radnika podrazumeva se smestaj
i ishrana radnika, prevoz od mesta stanovanja do mes-
ta rada i natrag, kao i ostalo Sto je znaCajno za pobolj-
Sanje uslova Zivota i rada.
Smestaj i ishrana radnika moZe da se organizuje
u sopstvenim objektima, objektima drugih izvodada,
turistiCko—ugostiteljskim objektima, kao i u ostalim
objektima stalnog ili povremenog karaktera koji za-
dovoljavaju minimum standarda kao $to je:
Opis Normativ
- broj leZaja u sobi najvise 4
— kubatura prostorije za

stanovanje po stanaru 10 do 15 m3
- kvadratura prostorije za
stanovanje po stanaru oko 4,5 m*

- kupatilo ili tu¥ sa hladnom

i toplom vodom jedan za stanara oko 20

— umivaonik jedan za stanara oko 12
— lavabo za pranje nogu jedan za stanara oko 20
- WC—lulavac jedan za stanara oko 10
— pisoari jedan za stanara oko 20

~ sufionica za ves i odela

— Cajna kuhinja

~ kvadratura prostorije za
{uvanje radne odece, obuce
idr. po stanaru 0,50 m?

po stanaru 0,20 m?
po stanaru 0,30 m?
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- kvadratura druStvene prostorije po stanaru 0,50 m?
— kvadratura prostora za dnevni

. boravak po stanaru 0,50 m?
- broj leZaja za bolesne )
radnike jedan leZaj po stanaru ‘50

— oprema garderobe  plakari i ormani u prostoriji
za spavanje za svakog
stanara posebno po 1

PO svim savrmenim
uslovima i normativima
Prevoz radnika od mesta stanovanja do mesta ra-

da i natrag, organizuje se onda kada na gradiliStu ne
postoje uslovi za smestaj i ishranu radnika i ako je
objekat/gradilidte udaljeno viSe od tri do pet kilome-
tara od komunikacija javnog saobracaja.

- restoran sa kuhinjom

3.12. Evidencija iz oblasti zaStite na radu

Preduzece je duzno da vodi evidenciju iz oblasti
zaStite na radu na propisanim obrascima (objavljenih
u SR RS broj 2/92):

- Evidencija o radnicima osposo-
bljenim za rad Obrazac broj 1

- Evidencija o radnicima rasporede-
nim na radno mesto sa posebnim
uslovima rada

— Evidencija o izvrSenim pretho-
dnim i periodi¢nim pregledima
radnika /

Obrazac broj 2

Obrazac broj 3

- Evidencija o izvrSenim ispitivanji-
ma hemijskih i fizi¢kih Stetnosti
mikroklime i osvetljenja

- Evidencija o izvrSenim pregledi-
ma i ispitivanjima oruda zarad  Obrazac'broj 5

- Evidencija o izvrSenim ispitivanji-
ma sredstava i opreme li¢ne za3ti-
te Obrazac broj 6

— Evidencija o povredama na radu Obrazac broj 7

— Evidencija o profesionalnim obo-
ljenjima radnika

~ Evidencija o invalidima rada _

Obrazac broj 4

Obrazac broj 8
Obrazac broj 9

4. ZAKLJUCAK

U navedenih 12 taaka sigurno nije obuhvaéena
celokupna problematika zastite na radu na gradili-
Stufobjektu, pogotovu ako se zna da nema stalnog ra-
dnog mesta ve¢ se radovi obavljaju na razlititim
mestima, podev od dolaska na gotovo nepristupacna
mesta da bi se stvorili uslovi za izvodenje objekta, pa
sve do pogona raznih industrijskih grana gde se obav-
ljaju adaptacije, prodirenja, odrZavanja, remonti itd.

Pri projektovanju zastite na radu, bilo da se radi
o Elaboratu o uredenju gradiliSta (kod izvodaca) ili o
Prilogu o zastiti na radu (kod projektanta), sigurno je
da to zbog obimnosti, nije posao pojedinca, ve€ tima u
kome ¢e imati Sta da kaZu pored strulnjaka za zastite
na radu i stru¢njaci gradevinske, maSinske i elektro—
struke, kao i stru¢njaci iz protivpoZarne struke, medi-
cine rada i ostali stru{njaci, §to zavisi od delatnosti
preduzeca na gradiliStu/objektu.
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